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manatu aoga

mo se kuka manaia fa'aaoga se pateta
ua tusia i le pepa e talafeagai mo le
“tao”. E vaivai ma fefete pe a kuka.

dpa pi tao

I I
(boo se apg Sana kulimi)

Tao lau patepa Fa'avevela lau 'apa pi tao po'o se . e
Tuitui le pa'u ma kuka mo le 60 'apa sana kulimi i le 'ulo, sa'eu I&m. & A
minute i le 200 tikeri i le 'ogaumu.

PE sasa'ai se ipu pesini ma fa'avevela

Fa'amanaia loa!

PE 3-4 minute i le vevela maualuga i le vevela maualuga i le 'ogaumu nanala 1o o
i le 'ogaumu peau'eletise peau'eletise mo s minute? sa'eu ma CS)?:S Sar’::a’?all bo 0 8¢ sana kulimi i luga
(microwave) mo pateta ta'itasi. fa'avevela mo se isi minute. E tasi le 'apa e lava ai pateta e fa.
everything goes with
mo nisi fa'amatalaga i le www.potatoes.co.nz potatoes.co.nz

29999



